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回顾 2019 年，在学院领导和同事们的关心帮助下，我认真学习新的教育理

论，提高了自己的教学水平和思想觉悟，顺利完成了一年的工作任务。为了继续

促进自身教学能力的提升，现将一年来的工作经验教训，总结如下： 

一、思想政治方面 

作为一名中国共产党员，始终坚持政治理论学习，始终和党中央保持高度一

致，始终严格按照党员标准要求自己，加强政治意识，坚持正确的政治方向，树

立大局观念，增强教育服务意识。坚持党的教育方针，忠诚党的教育事业，认真

学习新的教育理论，恪守教师职业道德，力求树立良好的教师形象，教书育人。 

二、教育教学方面 

作为一名教师，我热爱自己的工作，始终恪守教育操守，不断总结提高

自身教学水平，关心爱护学生，尽力为学生提供学习指导。 

2019 年度，我承担了建筑环境与能源应用工程专业 5 门专业课程理论教

学，以及课程设计等实践教学工作。教学中，坚持认真备课，认真搜集教学

素材，为学生理清课程知识架构、突出重难点。课堂上，关注全体学生，注

重营造良好的教学氛围。同时，针对专业课程，适时引入实际工程案例进行

教学，引导学生学以致用，提高专业技能。注重课下的作业指导和反馈，促

进课堂知识的课下转化。 

此外，正视自身专业知识、教学经验的不足，虚心向同事们学习，积极

参与听课、评课活动，博采众长。同时，不断加强自身专业知识专研，学习

行业规范等。 

三、科研方面 

自身科研能力薄弱， 2019 年科研成果较少，科学思维受限，创新能力不足，

对专业领域前沿知识和研究热点了解较少。需要在以后教育教学中，着力提升自

己的科学思维和科研能力。 

总结一年的工作，自身还需拓展自身专业知识的学习，还需不断反思总结提

升教学水平。创新引飞指导工作欠缺。另外，亟需以更积极主动的精神状态去提

升自身的科研能力，促进专业教学水平。 


